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Αλλαγή θέσης  ισορροπίας 

Ένα σώµα Σ µάζας Μ=9kg ηρεµεί στο πάνω άκρο κατακόρυφου ελατηρίου σταθεράς Κ=100N/m. Από ύψος 

5m πάνω από το σώµα Σ, ρίχνουµε κατακόρυφα µε αρχική ταχύτητα υ0=10m/s ένα σώµα Σ1 µάζας 1kg που 

σφηνώνεται στο σώµα Σ. Να βρείτε: 

i) την κοινή ταχύτητα του συσσωµατώµατος αµέσως µετά την κρούση 

ii)  το πλάτος της ταλάντωσης που θα εκτελέσει το σύστηµα των δύο σωµάτων. g=10m/s2. 

Απάντηση: 

Το σώµα Σ ισορροπεί στην αρχική θέση ισορροπίας έχοντας συσπειρώσει το 

ελατήριο κατά α. Άρα: 

ΣF=0 ! Fελ=Μg ! kα=Μg ! α= 0,9m. 

Εφαρµόζουµε για το σώµα Σ1 την αρχή διατήρησης της Μηχανικής ενέρ-

γειας, λαµβάνοντας σαν επίπεδο µηδενικής δυναµικής ενέργειας, το οριζό-

ντιο επίπεδο που διέρχεται από τη θέση ισορροπίας του σώµατος Σ.  

Έτσι έχουµε: 

Καρχ+Uαρχ= Κτελ+ Uτελ  ή mgh+ ½  mυ0
2  = ½ mυ2  ή 

υ= gh22
0 +υ  =10 2 m/s, 

αυτή είναι η ταχύτητα του σώµατος Σ1 τη στιγµή που φτάνει στο σώµα Σ. 

i) Εφαρµόζουµε την αρχή διατήρησης της ορµής για την κρούση. 
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υ
υ = =

+
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ii)  Το συσσωµάτωµα θα εκτελέσει απλή αρµονική ταλάντωση γύρω από την θέση ισορροπίας Θ.Ι.2 για την 

οποία ισχύει: ΣF=0  ! (Μ+m) g=k(α+β) όπου β η πρόσθετη συσπείρωση του ελατηρίου. Οπότε: 

β=
mg

k
=0,1m. 

Εφαρµόζουµε την διατήρηση της ενέργειας της ταλάντωσης για το συσσωµάτωµα αµέσως µετά την 

κρούση και στη θέση µέγιστης αποµάκρυνσης και έχουµε: 

Καρχ + Uαρχ =Κτελ + Uτελ  ή ½ (Μ+m)υκ
2 + ½  kKβ2 = ½  kKΑ2.  ! 

Α= 22
κυβ

k

m+Μ
+ d0,46m 

 

 
Επιµέλεια 

∆ιονύσης Μάργαρης 
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