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 Περιστρεφόµενα διανύσµατα και κύκλος αναφοράς .  

Έστω ένα διάνυσµα ΟΑ το οποίο αρχίζει να περιστρέφεται µε σταθερή γωνιακή 

ταχύτητα ω, γύρω από το άκρο του Ο ξεκινώντας από την οριζόντια θέση (ταύτιση 

µε τον άξονα Οx). Μετά από χρόνο t το διάνυσµα έχει περιστραφεί κατά γωνία 

θ=ωt και βρίσκεται στη θέση που φαίνεται στο διπλανό σχήµα. Αν πάρουµε την 

προβολή του διανύσµατος ΟΡ πάνω στον άξονα yy΄, αυτή έχει µήκος 

(ΟΡ)=(ΟΑ)ηµωt.  

∆ηλαδή µε άλλα λόγια η προβολή του διανύσµατος µεταβάλλεται ηµιτονοειδώς µε 

το χρόνο. 

Σκεπτόµενοι αντίστροφα για κάθε µέγεθος που µεταβάλλεται αρµονικά µε το χρόνο (Εναλλασσόµενη τάση, 

αποµάκρυνση στην ταλάντωση …) µπορούµε να φανταστούµε ότι έχουµε ένα περιστρεφόµενο διάνυσµα και 

εµείς ταυτίζουµε το µέγεθος που µας ενδιαφέρει µε την προβολή του. 

Ή διαφορετικά: 

Αν έχουµε ένα σώµα Σ που εκτελεί οµαλή κυκλική κίνηση, διαγράφοντας 

έναν κατακόρυφο κύκλο, η προβολή του (η σκιά του) σε κατακόρυφο επί-

πεδο (σε έναν τοίχο) εκτελεί αρµονική ταλάντωση. 

Έτσι για τις ταλαντώσεις, εργαζόµαστε µε τον κύκλο αναφοράς. 

Κύκλος αναφοράς ονοµάζεται ο κύκλος που έχει κέντρο τη θέση ισορροπί-

ας του ταλαντούµενου υλικού σηµείου και ακτίνα ίση µε το πλάτος της αρ-

µονικής ταλάντωσης. 

 Όταν ένα υποθετικό  υλικό σηµείο γράφει οµαλά τον κύκλο, η προβολή 

του στον άξονα y΄y εκτελεί γραµµική αρµονική ταλάντωση και έχει κάθε στιγµή αποµάκρυνση από το κέ-

ντρο ίση µε:  

x= Α ηµ(ωt+φ0). 

 

Παράδειγµα: 

Ένα υλικό σηµείο εκτελεί α.α.τ. µε εξίσωση x=2ηµ10t (µονάδες στο S.Ι.). Ποιος ο ελάχιστος χρόνος που 

χρειάζεται για να µεταβεί από τη θέση x=0 στη θέση x=1m; 

Απάντηση: 

Η απάντηση µπορεί να δοθεί µε δύο τρόπους: 

α)  Καθαρά µε χρήση Τριγωνοµετρίας. 

Παίρνοντας την εξίσωση της αποµάκρυνσης έχουµε: 

x=2ηµωt !  

1=2ηµωt ! 

 ηµ10t= ½  Άρα 
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και επειδή θέλουµε τον ελάχιστο χρόνο, δεκτή είναι η λύση 1t s
60

π
= . 

β) Από την εξίσωση της αποµάκρυνσης προκύπτει ότι το πλάτος Α=2m. Παίρνου-

µε τον κύκλο αναφοράς.  

Αφού η αποµάκρυνση x=1m είναι το µισό του πλάτους, το υλικό σηµείο βρί-

σκεται στη θέση ∆, συνεπώς το περιστρεφόµενο διάνυσµα που δείχνει τη θέση 

του υποτιθέµενου σώµατος που διαγράφει τον κύκλο, βρίσκεται ή στη θέση Β 

ή στη θέση Γ. Από το τρίγωνο Ο∆Β έχουµε ηµθ=
O 1

2

∆

ΟΒ
= άρα θ=30°.  

Κατά συνέπεια η γωνία που έχει διαγράψει το περιστρεφόµενο διάνυσµα είναι:  

1)  θ=30°  →
6

π
ϑ =  για το σηµείο Β ή  

2)  θ΄=180°-30° = 150°=
5

6

π
 για το σηµείο Γ.  

Πρώτη φορά φτάνει σε αποµάκρυνση x=1m για 
6

π
ϑ = , οπότε θ=ωt !   
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Επιµέλεια 

∆ιονύσης Μάργαρης 
 

    10t= 2κπ+ π/6 0
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