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Άσκηση  2η  στις  θεµελιώδεις έννοιες της ΑΑΤ. 

Σώµα µάζας m=0,4kg εκτελεί απλή αρµονική ταλάντωση και σε χρόνο 

t=10πs διέρχεται από ακραία θέση της τροχιάς του Ν=20 φορές έχοντας 

εκτελέσει ακέραιο πλήθος πλήρων ταλαντώσεων. Αν η γραφική παράστα-

ση της επιτάχυνσης σε συνάρτηση µε το χρόνο είναι όπως στο διάγραµµα 

του σχήµατος και τη χρονική στιγµή t1 η επιτάχυνση έχει αριθµητική τιµή  

a1= -ωυ1 όπου ω= η κυκλική συχνότητα της ταλάντωσης και  

υ1= η ταχύτητα του σώµατος τη χρονική στιγµή t1:  

i) Να υπολογιστεί η κυκλική συχνότητα ω της απλής αρµονικής ταλάντωσης.  

ii)  Να υπολογιστεί η αποµάκρυνση του σώµατος x1, η ταχύτητά του υ1 και η επιτάχυνσή του a1 τη χρονική 

στιγµή t1.  

iii)  Να γίνει η γραφική παράσταση της αποµάκρυνσης και της συνισταµένης δύναµης σε συνάρτηση µε το 

χρόνο.  

iv) Να γίνει η γραφική παράσταση της συνισταµένης δύναµης σε συνάρτηση µε την ταχύτητα ΣF=ΣF(υ).  

v) Να υπολογιστεί το µέτρο της µεταβολής της ορµής του σώµατος στο χρονικό διάστηµα ∆t= 1

3T
- t

4
 

  ΛΥΣΗ 

i) Σε κάθε περίοδο Τ το σώµα βρίσκεται σε ακραία θέση της τροχιάς του 2 φορές. Άρα: 

2t 2 10π 2π
T = T = T = π s = π ω = 2rad / s

N 20 ω

⋅
⇒ ⇒ ⇒ ⇒ (1) 

ii)  Το µέτρο της µέγιστης επιτάχυνσης maxa  από το διάγραµµα είναι: 

(1)
2 2

maxa = 8m / s ω A = 8 4A = 8 A = 2m⇒ ⇒ ⇒ (2) 

Από τη δοθείσα σχέση a1= -υ1ω και την a1= -ω2x1 προκύπτει: -ω
2x1=- υ1ω⇒  υ1= ωx1   (3). 

Από τη σχέση 
(3)

2 2 2 2 2 2 2 2 2
1 1 1 1 1 1υ = ±ω A - x ωx = ±ω A - x ω x = ω (A - x )⇒ ⇒ ⇒  

(2)
2 2 2 2 2
1 1 1 1 1

A 2
x = A - x 2x = A x = ± x = ± 2m

2
⇒ ⇒ ⇒ . 

Επειδή τη χρονική στιγµή t1 η επιτάχυνση είναι αρνητική (a1<0) η αποµάκρυνση του σώµατος πρέπει να 

είναι θετική x1>0. Άρα 1x = 2m.  

Από την (3) µε αριθµητική αντικατάσταση: 
1
υ = 2 2m / s (4)  και από την  

a1= -υ1ω 
(4)

⇒  a1=-2 2
12 2 a = -4 2m / s .⋅ ⇒  

iii)  Οι γραφικές παραστάσεις της αποµάκρυνσης x=2ηµ2t  (S.I) και της συνισταµένης δύναµης  

ΣF=-3,2ηµ2t (S.I) σε συνάρτηση µε το χρόνο είναι:    
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iv)  Η συνισταµένη δύναµη της ταλάντωσης δίνεται και από το 2ο νόµο του Newton: ΣF=ma.Από τη σχέση 

a= 2 2
max± υ - υω  προκύπτει  ΣF= 2 2

max±mω υ - υ  και µε αριθµητική αντικατάσταση:  

ΣF= 2±0,8 16 -υ .  

Η γραφική παράσταση ΣF=ΣF(υ) είναι έλλειψη και φαίνεται στο διάγραµµα:  

 

v) Το µέτρο της µεταβολής της ορµής του σώµατος είναι 

τ α
= P - P (7)∆P
� �

�

. Τη χρονική στιγµή t1 το σώµα 

βρίσκεται στη θέση x1=+ 2  (ΘΕΣΗ Γ) και έχει ταχύ-

τητα υ1=2 2 m/s και από τη γραφική παράσταση της x=x(t) φαίνεται ότι τη χρονική στιγµή t2=
3T

4
 το 

σώµα βρίσκεται στη θέση x2=-2m (ΘΕΣΗ ∆) όπου έχει ταχύτητα υ2=0 διότι είναι ακραία θέση της τρο-

χιάς.  

Από (7): 
(4)

1 1 0,8 2∆P = 0 - mυ ∆P = mυ ∆P = kg m / s⇒ ⇒

� � �

. 
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