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Μέγιστη Κινητική Ενέργεια . 

Ένα σώµα ηρεµεί δεµένο  στο κάτω άκρο κατακόρυφου ελατηρίου σταθεράς 

k, επιµηκύνοντάς το κατά d (θέση (1) στο σχήµα). Ασκώντας πάνω του µια 

σταθερή κατακόρυφη δύναµη F µέτρου ίσου µε το µισό του βάρους, κατεβά-

ζουµε το σώµα ξανά κατά d, φέρνοντάς το στη θέση (2), όπου και σταµατά να 

ασκείται πάνω του η δύναµη F. 

i) Η µέγιστη κινητική ενέργεια που απέκτησε το σώµα κατά την κίνησή του 

από τη θέση (1) µέχρι την θέση (2) είναι ίση µε: 

α)  21
kd

8
   β) 21

kd
4

  γ) 21
kd

2
  δ) 2kd  

ii)  Η µέγιστη κινητική ενέργεια που θα αποκτήσει στη συνέχεια το σώµα κατά την ταλάντωσή του είναι 

ίση µε: 

α)  21
kd

8
   β) 21

kd
4

  γ) 21
kd

2
  δ) 2kd  
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