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Μέση και στιγµιαία ταχύτητα. 

∆ύο εφαρµογές για εξάσκηση. 

1) Ένα σώµα κινείται ευθύγραµµα και στο διάγραµµα δίνεται η θέση του  

σε συνάρτηση µε το χρόνο. 

i) Ποια η ταχύτητα του σώµατος τις χρονικές στιγµές: 

α)  t1= 1s β) t2=2s γ) t3=3,5s  και t4=5s. 

υ1=………    υ2= …………..υ3=………….υ4= ……… 

ii)  Να βρεθεί η µέση ταχύτητα του σώµατος: 

α) από 0-4s  β) από 0-6s. 

iii)  Να βρεθεί η µετατόπιση και το διάστηµα που  διένυσε το σώµα στο χρονικό διάστηµα  από 0-6s. 

Απάντηση: 

1) Η κίνηση του σώµατος από 0-3s είναι ευθύγραµµη οµαλή, αφού η κλίση στο διάγραµµα x-t παραµένει 

σταθερή. Η ταχύτητα αυτή είναι ίση µε 
−

= = =
−
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. Στο χρονικό διάστηµα 3s-4s το 

σώµα δεν κινείται, ενώ η κίνηση από 4s-6s είναι επίσης ευθύγραµµη οµαλή µε ταχύτητα  
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i) Έτσι η απάντηση είναι: 

υ1= 10m/s,   υ2=  10m/s,   υ3=  0  και  υ4=  -25m/s 

ii)  Για τη µέση ταχύτητα έχουµε: 

α) Από 0-4s:  
x 40m 10m

7,5m / s
t 4s 0µ
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β) Από 0-6s:  
x 10m 10m 10 m / s3t 6s 0µ
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iii)  Η µετατόπιση του σώµατος είναι: 

∆x=xτ-xα= -10m-10m=-20m 

Ενώ το διάστηµα που διένυσε το σώµα είναι: 

s= |∆x1|+|∆x2|+|∆x3|=30m+0+50m= 80m 

2) Ένα σώµα κινείται ευθύγραµµα και στο διάγραµµα δίνεται η ταχύ-

τητά του σε συνάρτηση µε το χρόνο. 

i) Ποια η ταχύτητα του σώµατος τις χρονικές στιγµές: 

α) t1=0s β) t2=4s γ) t3=8s  δ) t4=10s     ε) t5=20s 

υ1=………    υ2= …………..υ3=………….υ4= ……… υ5= ….. 

ii)  Να βρεθεί η µέση ταχύτητα του σώµατος στα χρονικά διαστή-

µατα: 

α) Από  0-3s  β) Από 5s-15s  γ) από 0-10s 
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δ) Από 10s-25s  δ) Από 0-25s 

Απάντηση: 

i) Με βάση το διάγραµµα που δίνεται η στιγµιαία ταχύτητα του σώµατος είναι: 

υ1= 10m/s,    υ2= 10m/s,   υ3=  4m/s,   υ4= 0,   υ5= -10m/s. 

ii)  α) Η µετατόπιση του σώµατος από 0-3s είναι ∆x1=υ·∆t = 10m/s·3s=30m, οπότε η µέση ταχύτητα εί-

ναι: 

1

x 30m
10m / s

t 3sµ
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Ας προσέξουµε ότι η µέση ταχύτητα στην ΕΟΚ συµπίπτει µε την (στιγµιαία) ταχύτητα κάθε στιγµή. 

β)  Η µετατόπιση του σώµατος από 5s-15s είναι αριθµητικά ίση µε το άθροισµα των 

εµβαδών των δύο τριγώνων του διπλανού σχήµατος, όπου το πρώτο θα το θεω-

ρήσουµε θετικό και το δεύτερο αρνητικό.  

Άρα ∆x2 = ½ 5s·10m/s + ½ 5s·(-10m/s) = 0 

Συνεπώς  2
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γ) Η µετατόπιση του σώµατος από 0-10s είναι αριθµητικά ίση µε το εµβαδόν του 

σχηµατιζόµενου τραπεζίου ∆x3=
10 5

10m 75m
2

+
= , συνεπώς η µέση ταχύτητα του σώµατος είναι: 
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δ) Από 10s-25s αντίστοιχα έχουµε: 

∆x4=
15 10

( 10 )m 125m
2

+
− = − , οπότε και η µέση ταχύτητα 
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x 125m 25 m / s3t 25s 10sµ
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ε) Από 0-25s ∆x=∆x1+∆x2=75m-125m= -50m και η µέση ταχύτητα: 

x 50m
2m / s

t 25s sµ
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Σχόλιο: 

Αναφερόµενοι στην µέση ταχύτητα εδώ, εννοούµε τη διανυσµατική µέση ταχύτητα. 

 

 
Επιµέλεια 

∆ιονύσης Μάργαρης 

 


