
 

Τα άστρα στα δημοτικά μας τραγούδια 

Ο λαός μας δεν τραγούδησε τα επίγεια μόνο, αλλά και τα ουράνια, γιατί και μ’ αυτά 

κουβέντιασε, τα χαίρεται τα θαυμάζει και πολλές φορές τα παρακαλεί και τα θέλει 

συμπαραστάτες του. Τα άστρα αποτελούν ένα συχνό θέμα στα δημοτικά μας τραγούδια, 

καθώς είναι σύμβολο του ουρανού, του κόσμου και της αιωνιότητας. Συχνά τα αστέρια 

συνδέονται με συναισθηματικά και φιλοσοφικά νοήματα, όπως η αγάπη, η απόσταση, ο 

πόνος και η ελπίδα. 

Μερικα από αυτά είναι 

1)Αυγερινός   

Στίχοι: Παραδοσιακό 

Μουσική: Παραδοσιακό 

1η ερμηνεία: 

Μπροστά τραβάει, καλέ πουλάκι μου να ζήσεις 

μπροστά τραβάει, μπροστά τραβάει ο αυγερινός 

Μαύρα γλυκά μου μάτια 

και πίσω πάει η πούλια 

Και μες τη μέ…καλέ πουλάκι μου να ζήσεις 

και μες τη μέ…και μες τη μέση ο σταυραετός 

Μαύρα γλυκά μου μάτια 

με τη χρυσή φτερούγα 

Γαμπρέ μου κα…καλέ πουλάκι μου να ζήσεις 

γαμπρέ μου κα…γαμπρέ μου καλορίζικα 

Μαύρα γλυκά μου μάτια 

να ζήσεις να γεράσεις 

Να χαίρεσαι, καλέ πουλάκι μου να ζήσεις 

να χαίρεσαι, να χαίρεσαι το ταίρι σου 

Μαύρα γλυκά μου μάτια 

και να τη καμαρώνεις 

Μαύρα γλυκά μου μάτια 

Μη μου τηνε σκοτώνεις 

Και να τη καμαρώνεις 



Μη μου τηνε σκοτώνεις 

Μη μου τηνε σκοτώνεις 

Μη μου τηνε σκοτώνεις 

Μη μου τηνε σκοτώνεις 

Μη μου τηνε σκοτώνεις 

https://www.youtube.com/watch?si=gDxIkv8vnw9kN5P7&v=AnrjYeEKka0&feature=youtu.

be 

 

2) Τα λιανοτράγουδα 

Στίχοι: Παραδοσιακό 

Μουσική: Μάνος Χατζιδάκις 

1η ερμηνεία: 

Ψαριανός: 

Απ’ όλα τ’ άστρα τ’ ουρανού ένα είναι που σου μοιάζει 

ένα που βγαίνει το πουρνό όταν γλυκοχαράζει. 

Νταντωνάκη: 

Κυπαρισσάκι μου ψηλό, ποια βρύση σε ποτίζει, 

που στέκεις πάντα δροσερό, κι ανθείς και λουλουδίζεις. 

μαζί: 

Να ’χα το σύννεφ’ άλογο και τ’ άστρι χαλινάρι 

το φεγγαράκι της αυγής να ’ρχόμουν κάθε βράδυ. 

Αν μ’ αγαπάς κι είν’ όνειρο, ποτέ να μην ξυπνήσω 

γιατί με την αγάπη σου ποθώ να ξεψυχήσω. 

Ψαριανός: 

Της θάλασσας τα κύματα τρέχω και δεν τρομάζω 

κι όταν σε συλλογίζομαι, τρέμω κι αναστενάζω. 

Νταντωνάκη: 

Τι να σου πω; Τι να μου πεις; Εσύ καλά γνωρίζεις 

και την ψυχή και την καρδιά εσύ μου την ορίζεις. 

μαζί: 

Να ’χα το σύννεφ’ άλογο και τ’ άστρι χαλινάρι 

https://www.youtube.com/watch?si=gDxIkv8vnw9kN5P7&v=AnrjYeEKka0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?si=gDxIkv8vnw9kN5P7&v=AnrjYeEKka0&feature=youtu.be


το φεγγαράκι της αυγής να ’ρχόμουν κάθε βράδυ. 

Αν μ’ αγαπάς κι είν’ όνειρο, ποτέ να μην ξυπνήσω 

γιατί με την αγάπη σου ποθώ να ξεψυχήσω. 

Ψαριανός: 

Εγώ είμ’ εκείνο το πουλί που στη φωτιά σιμώνω, 

καίγομαι, στάχτη γίνουμαι και πάλι ξανανιώνω. 

Νταντωνάκη: 

Σαν είν’ η αγάπη μπιστική, παλιώνει, μηδέ λιώνει 

ανθεί και δένει στην καρδιά και ξανακαινουργώνει. 

μαζί: 

Χωρίς αέρα το πουλί, χωρίς νερό το ψάρι 

χωρίς αγάπη δε βαστούν κόρη και παλληκάρι. 

Αν μ’ αγαπάς κι είν’ όνειρο, ποτέ να μην ξυπνήσω 

γιατί με την αγάπη σου ποθώ να ξεψυχήσω. 

https://www.youtube.com/watch?v=ydxnS9_WvbY 

3) ο ηλιος βασιλευει 

Παραδοσιακό 

Μουσική:   Παραδοσιακο   

 

Ο ήλιος βασιλεύει 

κι η μέρα σώνεται 

κι ο νους μου από τα σένα 

δεν συμμαζώνεται 

 

Ποιος σε φίλησε 

και σε κοκκίνισε 

το φεγγάρι κάνει βόλτα 

στης αγάπης μου την πόρτα 

το φεγγάρι κάνει κύκλο 

στης αγάπης μου το κήπο 

https://www.youtube.com/watch?v=ydxnS9_WvbY


 

Έλα να φιληθούμε και φίλα με και συ 

κι αν δεν το μαρτυρήσω μαρτύρα το εσύ 

Έβγα να σε δω να παρηγορηθώ 

 

Το φεγγάρι κάνει βόλτα 

στης αγάπης μου την πόρτα 

το φεγγάρι κάνει κύκλο 

στης αγάπης μου το κήπο 

 

Εσύ είσαι το σταφύλι 

και εγώ το τσάμπουρο 

φίλα με εσύ στα χείλη 

και εγώ στο μάγουλο 

 

Ποίος σε φίλησε 

και σε κοκκίνισε 

το φεγγάρι κάνει βόλτα 

στης αγάπης μου την πόρτα 

το φεγγάρι κάνει κύκλο 

στης αγάπης μου το κήπο 

https://www.youtube.com/watch?v=8wx9hlGKnIY 

4) Η Πούλια εβασίλεψε 

Στίχοι: Παραδοσιακό 

Μουσική: Παραδοσιακό 

1η ερμηνεία: 

H Πούλια εβασίλεψε κι ο Αυγερινός εφάνη 

και το παιδί μου στο σχολειό κι ακόμα δεν εφάνη. 

Tο φεγγαράκι του ’φεγγε κι η Πούλια του μιλούσε 

https://www.youtube.com/watch?v=8wx9hlGKnIY


κι ο Αυγερινός ο λαμπερός μου το παρηγορούσε. 

O δάσκαλος το μάλωνε με μια ψιλή βεργίτσα, 

τα γράμματα τα φόρτωνε στου κόκαρα τ’ν ουρίτσα. 

Aφέντης του το μάλωνε, βάλε μυαλό βρε Γιάννη, 

γιατί σαράντα κόκοροι μας κάνουν ένα Γιάννη. 

https://www.youtube.com/watch?v=1h751JaLX28 

5) Φώτα το φεγγαράκι μου 

Στίχοι: Παραδοσιακό 

Μουσική: Παραδοσιακό 

Άντε, φώτα, καλέ, φώτα, φώτα το φεγγαράκι μου 

φώτα το φεγγαράκι μου, να πάω στην αγάπη μου. 

 

Φώτα ψηλά και χαμηλά 

γιατ’ είναι λάσπες και νερά 

φώτα και χαμηλότερα 

να πάω γρηγορότερα. 

ν Εγώ φωτάω ως το πρωί 

κι όπ’ έχει ας περπατεί. 

https://www.youtube.com/watch?v=RmXcK9pLEfk 

6)Αλατσατιανέ μου αγέρα        

   

Στίχοι:   Παραδοσιακό 

Μουσική:   Παραδοσιακό 

1. Νίκος Γράψας   

 

Όσα άστρα είναι στον ουρανό, 

τριγύρω στο φεγγάρι, 

αχ, τριγύρω στο φεγγάρι, 

τόσα καλησπερίσματα 

σου στέλνω κάθε βράδυ, 

αχ, σου στέλνω κάθε βράδυ. 

https://www.youtube.com/watch?v=1h751JaLX28
https://www.youtube.com/watch?v=RmXcK9pLEfk


 

Αλατσατιανέ μου αγέρα, 

που φυσάς νύχτα και μέρα. 

 

Σ’ αφήνω την καληνυχτιά, 

πέσε, βαθειά κοιμήσου, 

αχ, πέσε, βαθειά κοιμήσου 

κι εγώ θα μείνω πλάι σου, 

σκλάβος και δουλευτής σου, 

αχ, σκλάβος και δουλευτής σου. 

 

Αλατσατιανέ μου αγέρα, 

που φυσάς νύχτα και μέρα. 

 

Γίνε, φωνή μου, πέλαγος 

κι αρμένισε σαν άστρο, 

αχ, κι αρμένισε σαν άστρο 

κι άμε, χαιρέτισέ μου τον, 

τον κρίνο μου τον άσπρο, 

αχ, τον κρίνο μου τον άσπρο. 

 

Αλατσατιανέ μου αγέρα, 

που φυσάς νύχτα και μέρα. 

https://www.youtube.com/watch?v=tZzMXkPM-jU 

 

https://www.youtube.com/watch?v=tZzMXkPM-jU

